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Czym jest jezyk? Jaka jest definicja kultury?
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Z drugiej strony, kultura to sposéb zycia, zwtaszcza ogdlne zwyczaje i przekonania okreslonej
grupy ludzi. Moga to by¢ na przyktad postawy, zachowania lub opinie, ktére definiujg kulture.
Kultura odgrywa wazng role w zyciu kazdego w spofeczenstwie, poniewaz daje poczucie

przynaleznosci do czegos, a zwtaszcza do spotecznosci.

Kultura obejmuje literature, sztuke i historie, ale takze
wiedze naukowg i etniczng, zwyczaje religijne, zjawiska
spoteczne i geografie kraju. To takze styl zycia, rytuaty
spoteczne, nawyki zachowan w sytuacjach spotkan,

Faith/ zasady grzecznosci, gesty i wyrazenia werbalne.
Religion

Jaki jest zwigzek miedzy
wielojezycznoscig a kulturg? Dlaczego nauka jezyka nie jest tylko

kwestig gramatyki?

Jezyk to kultura, a kultura to jezyk. Uczac sie jezyka, uczysz sie kultury, a uczac sie kultury,
uczysz sie takze jezyka. Jezyk ewoluuje wraz z kulturg jako produkt sposobu, w jaki

spoteczenstwo sie komunikuje.

Rzeczywiscie, jesli wezmiemy na przyktad nasz wtasny jezyk, doswiadczyliSmy procesu uczenia

sie tego jezyka. Jako dzieci uczyliSmy sie czegos$ wiecej niz zdan, gramatyki, stownictwa czy



pojec: uczylismy sie kultury naszego kraju lub spotecznosci. Na przyktad osoby mieszkajace w
Hiszpanii sg bardzo swiadome tradycyjnej sjesty. Dowodzi to, ze nauka kultury i jezyka sg do

siebie dopasowane.

Jest to logika, ktéra pozwoli na rozwdj kompetencji wielojezycznych poprzez dziatania
kulturowe. Rozwijanie tych kompetencji to nie tylko nauka gramatyki, stownictwa czy
koniugacji, ale takze zapoznanie sie z kulturg i tradycjami jezyka, ktérego chcesz sie nauczyc.
Mozesz znac tysigce stéw w innym jezyku, ale bedziesz zaskoczony wynikiem prdéby
komunikowania sie z native speakerami po raz pierwszy. Na przyktad, wyobraz sobie, ze
przyjmujesz chiiskg delegacje w swojej firmie na kolacje. Twdj zespot stosuje polityke "siadaj,
kiedy chcesz". Jest to jednak duzy btad podczas przyjmowania chinskiej delegacji, poniewaz
majg oni kulture hierarchii, w ktérej szef grupy oczekiwatby, ze usigdzie na czele stotu i obok
najstarszego cztonka zespotu. Dowodzi to, ze nawet jesli biegle mdéwisz po chifsku, ale nie

znasz kultury, znajdziesz sie w niezrecznych sytuacjach.

Uczac sie i méwigc w nowym jezyku obcym, otwieramy sie na swiat i inng kulture. Jestesmy
konfrontowani z pewna liczba rdznic, czy to kulturowych w szerokim znaczeniu, religijnych, w
codziennych nawykach i zwyczajach, gastronomii, ale takze wszystkim, co zwigzane z lokalng

muzyka, kinem czy telewizja.

Jezyk jest czescig kultury danego kraju, jego historii i
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e znaczenie w kazdym z tych krajow. Dotyczy to

rowniez innych jezykow, takich jak francuski, hiszpanski i portugalski. Jesli chcesz dowiedzieé

sie wiecej o tych réznicach, obejrzyj ten film.


https://www.youtube.com/watch?v=ajmH5iXWUPU

Podsumowujgc, podczas uczenia sie lub nauczania wazne jest, aby
zrozumiec kulture, w ktérej sie mowi, poniewaz jezyk jest gteboko
zakorzeniony w kulturze. Im wiecej myslisz o kontekscie
kulturowym jezyka, tym szybciej sie go nauczysz. Jesli chcesz

nauczy¢ sie jezyka obcego, pamietaj, ze Swiadomos¢ kulturowa

bedzie istotng czescig procesu uczenia sie.

Studium przypadku

ESL oferuje programy Language Plus Cooking, ktére sa
unikalne w swoim gatunku. Poprzez wprowadzenie do

kuchni swiata, praktyczne warsztaty kulinarne i smaczne

degustacje lokalnych produktéw, pomagajg rozwijac

umiejetnosci jezykowe.

taczac lekcje jezyka z lekcjami gotowania, nie ma nic bardziej
interaktywnego i zabawnego. Gotowanie jest rowniez
odzwierciedleniem kultury, sztuki zycia. Uczac sie tgczyé smaki i
zapachy ziemi, oswoisz tradycje kraju goszczgcego. A poniewaz
gotowanie jest sztukg, ktéra wykracza poza granice, kazdy

uczestnik bedzie mégt dodaé swdj osobisty akcent do

przygotowania, zgodnie ze swoim pochodzeniem i smakiem.

Dostepny jest program Spanish + Cuisine, francuski, wtoski i japonski. Na przyktad program
Spanish + Cooking odbywa sie w Maladze lub San Sebastian, co pozwala odkryé typowe
potrawy Hiszpanii. Program Italian + Cuisine moze odbywac sie w kilku wtoskich miastach, czy
to w Rzymie, gdzie nauczysz sie robi¢ swiezy makaron i weimiesz udziat w degustacji
lokalnego wina, czy w Tropei, gdzie odkryjesz kalabryjskie specjaty. Aby dowiedzie¢ sie wiecej

o tych programach, odwiedz strone https://www.esl.fr/fr/programmes/cours-plus/cuisine.



Jesli jednak wizyty jezykowe za granicg nie sg dla Ciebie, mozesz odkry¢

Cours d’Adultes
de Paris

"Les Cours d'Adultes de Paris" (lekcje dla dorostych) opracowane przez
miasto Paryz (Francja). Lekcje te sg zarezerwowane wytgcznie dla oséb u
dorostych w wieku 18 lat i starszych. Moze to by¢ szkolenie, ktore jest

czescig projektu zawodowego lub ma na celu poszerzenie zakresu

wiedzy. Wsrdd ofert szkoleniowych znajdujg sie kursy jezykédw obcych,

takie jak :

- Niemiecki "w przerwie na lunch"

- Niemiecki poprzez sztuke

- Arabi kultura arabska, gtéwne postacie i tematy humanistyczne
- Hiszpanski i latynoski swiat w 5 filmach

- Wioski "w przerwie na lunch"

- Koreanski" w przerwie na lunch"

- Portugalski wedtug piosenki

- Kulturowe i jezykowe podejscie do jezyka rosyjskiego

Kursy te koncentrujg sie nie tylko na podejsciu gramatycznym, ale starajg sie mie¢ podejscie
kulturowe, aby nauczy¢ sie jezyka docelowego i mieé wiecej zabawy. Jesli chcesz dowiedzie¢

sie wiecej o programie, odwiedz strone internetows.

Q. Jakie kwestie porusza program ESL "Jezyk + kuchnia" i inicjatywa miasta Paryza "Lekcje

dla dorostych"?

Q. Czy chciatbys$ wzigc¢ udziat w tego rodzaju programie, aby rozwija¢ kompetencje

wielojezyczne poprzez dyscypliny kulturowe?


https://www.paris.fr/pages/cours-municipaux-d-adultes-205

Q. Czy przychodzg ci do gtowy jakie$ dyscypliny kulturowe, w ktdrych lubisz postugiwa¢ sie

wieloma jezykami?

Aktywnos¢ edukacyjna

Temat

Dyscypliny kultur
przekrojowy yseypliny y

Tytut dziatania Mata wycieczka kulturalna w domu

Typ zasobu Aktywnosc¢ edukacyjna
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Czas trwania

dziatania

(w minutach)

120-150 minut

[ ]
[ ]

Efekt

uczenia

sie °
[ ]

Rozwijanie
umiejetnosci
jezykowych  poprzez
dyscypliny kulturowe
Dowiedz sie wiecej o
tradycyjnej kuchni,
tradycyjnej muzyce i
tradycyjnych filmach
Nauka stownictwa i
stbwek  dzieki tej
dyscyplinie
Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia tekstu
pisanego i méwionego

Cel dziatalnosci

Materiaty
wymagane
dziatania

do

To ¢wiczenie ma na celu rozwijanie umiejetnosci jezykowych poprzez

temat kultury.

Gtosnik muzyczny
Telefon lub telewizor
Zestaw radiowy
Kuchniai jedzenie

Instrukcje krok
po kroku

Nauka jezyka

Nauka hiszpanskiego i

Nauka francuskiego i

angielskiego i kultura

kultura Hiszpanii

Wielkiej Brytanii

Krok 1: Wez telefon i

gtosnik muzyczny.
Wiacz angielska
muzyke, na przyktad
Ed Sheeran lub The
1975.

Krok 2: Postuchaj 2 lub
3 utworéow  tych
artystow. Postaraj sie
wczué  w  nastro;.
Jednoczesnie staraj sie
zrozumiec tekst.

Krok 3: Zapisz na
papierze tekst i stowa,
ktore rozumiesz. Jesli

Krok 1: Wei telefon i
gtosnik z muzyka. Wtacz
hiszpanskg muzyke, na
przyktad Enrique
Inglesias lub Rosalia.

Krok 2: Postuchaj 2 lub
3 utworow tych
artystow. Postaraj sie
wczué w nastroj.
Jednoczesnie staraj sie
zrozumiec tekst.

Krok 3: Zapisz na
papierze tekst i stowa,
ktore rozumiesz. Jesli
nic nie rozumiesz, nie

kultura Francji

Krok 1: Wez telefon i

gtosdnik muzyczny.
Wiacz francuska
muzyke, na przyktad

Edif Piaf lub Indilla.

Krok 2: Postuchaj 2 lub
3 utworéow  tych
artystéow. Postaraj sie
wczué w  nastrg;.
Jednoczesnie staraj sie
zrozumiec tekst.

Krok 3: Zapisz na
papierze tekst i stowa,
ktore rozumiesz. Jesli




nic nie rozumiesz, nie
martw sie, wez
ttumaczenie w swoim
jezyku i stuchaj muzyki
w tym samym czasie.

Krok 4: Pus¢ muzyke.
Wybierz typowe danie

z Wielkiej Brytanii,
takie jak Fish and Chips
lub Jelly.

Krok 5: Po wybraniu

tradycyjnego  dania,
ugotuj je. Dostepne sg
2 opcje:

- Najpierw:
Przeczytaj
przepis i
stuchaj
jednoczesnie
tradycyjnej
muzyki.

- Po drugie:
Stuchaj
przepisu na
przyktad dzieki
filmom na
Youtube, ale
nie stuchaj
muzyki.

Krok 6: Zjedz swoje
tradycyjne danie przed

typowym serialem,
takim jak Crown, lub
postuchaj krajowego

radia, takiego jak BBC.

martw sie, wez
ttumaczenie w swoim
jezyku i stuchaj muzyki
w tym samym czasie.

Krok 4: Pus¢ muzyke.
Wybierz typowe danie z
Hiszpanii, takie jak
Paella lub Tapas.

Krok 5: Po wybraniu
tradycyjnego dania,
ugotuj je. Dostepne sg 2
opcje:

- Najpierw:
Przeczytaj
przepis i stuchaj
jednoczesnie
tradycyjnej
muzyKki.

- Po drugie:
Stuchaj przepisu
na przykfad
dzieki filmom na
Youtube, ale nie
stuchaj muzyki.

Krok 6: Zjedz swoje
tradycyjne danie przed
typowym serialem,
takim jak La Casa del

Papel lub postuchaj
krajowego radia,
takiego  jak  Radio
Nacional (RNE).

nic nie rozumiesz, nie
martw sie, wez
ttumaczenie w swoim
jezyku i stuchaj muzyki
w tym samym czasie.

Krok 4: Pus¢ muzyke.
Wybierz typowe danie
z Francji, takie jak
Boeuf Bourguignon lub
Blanquette de veau.

Krok 5: Po wybraniu

tradycyjnego  dania,
ugotuj je. Dostepne sg
2 opcje:

- Najpierw:
Przeczytaj
przepis i
stuchaj
jednoczesnie
tradycyjnej
muzyki.

- Po drugie:
Stuchaj
przepisu na
przyktad dzieki
filmom na
Youtube, ale
nie stuchaj
muzyki.

Krok 6: Zjedz swoje
tradycyjne danie przed
typowym serialem,
takim jak 10% lub
postuchaj krajowego
radia, takiego jak
France Inter.

Dodatkowe materiaty do czytania lub nauki




Gratulacje, dotartes do tego punktu i zakonczyte$ dziatania autorefleksyjne zwigzane z
kompetencjami wielojezycznymi i kultura. Co bedzie dalej? Jesli chcesz dowiedzied sie wiecej
o tematach, ktére oméwites do tej pory w tej lekcji, przygotowalismy dla Ciebie nastepujgce
dodatkowe materiaty do czytania. Ta sekcja zawiera linki do dodatkowych materiatow i
filmdéw, ktére znalezlismy w Internecie i ktére naszym zdaniem pomogg ci zrobi¢ kolejny krok

W rozwijaniu swojej wiedzy.

|1 e e Budowanie kompetencji wielojezycznych poprzez dyscypliny kulturowe

Al E A Czy kultura jest wazna w nauce jezyka?

temat:

e Eleren T Ten dodatkowy materiat przedstawia dobrze wyjasnione wideo, ktére
Ll £ bada zwigzek miedzy jezykiem a kulturg. Wyjasnia réznice miedzy nauka
jezyka bez wiedzy kulturowej a naukga jezyka z dyscyplinami kulturowymi.

oA c s Ten link zawiera dodatkowe informacje na temat tego, jak kultura jest
[Glea HElEe4 | nierozerwalnie zwigzana z jezykiem.

?
tego zasobu? Ogladajac ten film dowiesz sie:

® Znaczenie kultury podczas interakcji z osobami postugujgcymi sie innym
jezykiem
Jak kultura jest niezbedna do nauki jezyka?
Jak kultura jest niezbedna, gdy jestes w sferze publicznej i jak
zachowywac sie spotecznie.

Link do https://www.youtube.com/watch?v=841T17Smhkw
zasobu:

Tytut zasobu: Budowanie kompetencji wielojezycznych poprzez dyscypliny kulturowe

Adresowany Slang na catym swiecie
temat:

el VERFETTS ] Ten dodatkowy materiat zawiera zabawne i pomocne narzedzia. Ten

do zasobu: zasdb pomoze ci wzmocni¢ wielojezyczne kompetencje i umiejetnosci
jezykowe. Rzeczywiscie, slang pomaga utrzymad jezyki interesujgce i
zywe. Co wiecej, wiele stow i wyrazen uzywanych obecnie w kazdym

jezyku i kulturze zaczeto sie jako slang. Czesto zabawny i kolorowy,



https://www.youtube.com/watch?v=841T17Smhkw

Co zyskasz,

korzystajac z tego
zasobu?

Link do zasobu:

slang jest jak laboratorium dla jezyka i reprezentuje kulture jezyka
danego kraju.

Slang jest wszedzie i moze pozwoli¢ na rozwijanie umiejetnosci
jezykowych w zabawny i interaktywny sposdb. Moze to stanowic
przyktad do zbadania we wiasnym zyciu i tego, jak mozna budowac
swoje wielojezyczne kompetencje poprzez nietradycyjne uczenie sie.

Korzystajgc z tego zasobu, dowiesz sie wiecej o rdéznych slangowych
sfowach i zdaniach uzywanych w roéznych jezykach i krajach. Na
przyktad:

Nauczysz sie zabawnego slangu australijskiego lub kanadyjskiego.
Poznasz francuski slang i wyrazenia

Nauczysz sie niemieckiego slangu

Nauczysz sie szwedzkiego i norweskiego slangu

Poznasz hiszpanski slang z réznych krajow i kultur

Ten zaséb mozie poméc w rozwijaniu umiejetnosci jezykowych i
komunikacyjnych. Rzeczywiscie, nawet jesli angielski jest uzywany w
Kanadzie, Australii, Wielkiej Brytanii lub Stanach Zjednoczonych,
niektére wyrazenia lub stowa zmieniajg sie i nie sg takie same w kazdym
kraju. Dlatego wazne jest, aby zna¢ wyrazenia i slang réznych krajéw,
aby unikngé nieporozumien. Wiedza kulturowa pomoze ci rozwing¢
umiejetnosci jezykowe.

https://www.k-international.com/blog/slang-around-the-world/



https://www.k-international.com/blog/slang-around-the-world/

A
IN )VACIJU & CARDET

S CENTRE FOR THE ADVANCEMENT OF RESEARCH
U R A & DEVELOPMENT IN EDUCATIONAL TECHNOLOGY

ACL?/IEN h Rtght IP

TRAINING

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Perspective

Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie s3g
odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej lub Narodowe;j
Agencji. Unia Europejska i Narodowa Agencja nie ponoszg za nie
odpowiedzialnosci. Numer projektu: 2022-1-LT01-KA220-ADU-
000085898




