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Czym jest umiejetnosc czytania i pisania wsrod dorostych?

Najprostszg odpowiedzig na to pytanie jest umiejetnos¢ czytania i pisania. | rzeczywiscie, w
przesztosci osoby byly uwazane za pismienne tylko wtedy, gdy potrafity napisaé swoje imie.
Ale na jakim poziomie musisz by¢ w stanie czytaci pisa¢, aby zosta¢ uznanym za piSmiennego?
Czy trzeba znaé podstawy matematyki - dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie, aby
zrownowazyc ksigzeczke czekowa? Czy wiedza ogdlna jest niezbedna, aby by¢ uznanym za
osobe umiejgca czytacipisac? Czy jestes piSmienny, jesli nie méwisz po angielsku lub nie masz
podstawowej wiedzy o innych kulturach? A co z umiejetnosciami cyfrowymi?

W XXI wieku umiejetno$¢ czytania i
pisania wsréd dorostych odnosi sie do
umiejetnosci  czytania, pisania i
rozumienia informacji na poziomie,
ktory  pozwala im  skutecznie
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym,
osiggal osobiste cele i angazowad sie
W uczenie sie przez cate zycie.
Obejmuje ona szereg umiejetnosci
czytania, pisania, liczenia,
umiejetnosci cyfrowych i umiejetnosci rozwigzywania probleméw.

Umiejetnos¢ czytania i pisania jest uwazana za podstawowg umiejetnos¢ umozliwiajgca
osobom dostep do informacji, uzyskanie zatrudnienia, uczestnictwo w dziataniach
obywatelskich i poprawe jakosci zycia.

Obszary, do ktérych zazwyczaj odnosi sie dyskusja na temat umiejetnosci czytania i pisania
wsréd dorostych to:

® (Czytanie: "Funkcjonalna umiejetno$é czytania i pisania" jest czesto definiowana jako
umiejetnos¢ czytania na okreslonym poziomie.

e Pisanie: Umiejetnos¢ pisania mozna najlepiej uznac za zdolnos¢ danej osoby do pisania
jasnym i doktadnym jezykiem.

e Matematyka: "Umiejetnosc liczenia" lub "umiejetnos¢ matematyczna" zwykle odnosi
sie do umiejetnosci wykonywania podstawowych operacji matematycznych -
dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia.

e Drugi jezyk: Posiadanie umiejetnosci méwienia, stuchania, czytania i pisania w jezyku
angielskim oprdcz jezyka ojczystego.

e Kompetencje kulturowe: umiejetnos¢ zrozumienia tradycji, zwyktych czynnosci i
historii grupy ludzi z danej kultury.



e Umiejetnosci cyfrowe: technologia przyniosta nowy rodzaj uczenia sie, ktory nie zalezy
tylko od ksigzek i pisania, dlatego wazne jest, aby by¢ na biezgco z postepem
technologicznym.

Jak poprawic¢ swoje kompetencje w zakresie czytania i pisania przez
pryzmat kultury?

Istnieje znaczacy zwigzek miedzy umiejetnoscig czytania i pisania u dorostych a kulturg -
kultura odgrywa kluczowg role w ksztaftowaniu sposobu, w jaki uczymy sie i angazujemy w
umiejetno$¢ czytania i pisania, podczas gdy umiejetnos¢ czytania i pisania moze z kolei
wptywaé na zachowanie tradycji i praktyk kulturowych. Mozesz przeksztatci¢ swojg podréz w
kierunku umiejetnosci czytania i pisania przez pryzmat kultury - historii, tradycji i doswiadczen
wtasnej kultury.

Istnieje wiele korzysci ptyngcych z doskonalenia umiejetnosci czytania i pisania przez pryzmat
kultury. Mozesz zacza¢ od przyjecia wiasnej kultury i zapoznania sie z jej historiami i
tradycjami, ktére zapewnig ci wciggajace i przyjemne wrazenia z czytania.

Czytanie i pisanie o witasnej kulturze pomoze ci
odkry¢ swéj gtos i zyskaé pewnosc siebie w wyrazaniu
swoich mysli i pomystéw. Twoja unikalna tozsamos¢
zabtysnie w twoich stowach, dajac ci mozliwos¢
dzielenia sie swojg historig zduma. Twoja kultura jest
zréodtem wiedzy przekazywanej z pokolenia na
pokolenie, a doskonalenie umiejetnosci czytania i
pisania pozwala ci zachowaé dziedzictwo kulturowe,
zapewniajac, ze twoje tradycje i historie bedg nadal
pielegnowane przez przyszte pokolenia. Poprawiajac
swoje umiejetnosci czytania i pisania poprzez
dzielenie sie historiami, wspdlne czytanie w rodzinie
i celebrowanie swojej kultury, zblizysz sie do swojej
spotecznosci i dasz przyktad przysztym pokoleniom.

Poznawanie réznych kultur poprzez czytanie zwiekszy umiejetnosci kulturowe, co otworzy
drzwi do zrozumienia innych, wzmocni empatie i poszerzy $wiatopoglad.

Dodanie do tego komponentu cyfrowego, takiego jak nauka czytania i pisania online,
zaoferuje ci Swiat mozliwosci - dostep do niekonczacych sie informacji, tgczenie sie z innymi i
odkrywanie nowych zainteresowan.

Poprawa umiejetnosci czytania i pisania otworzy ci drzwi do lepszych mozliwosci w zyciu
zawodowym i osobistym, np. podczas poszukiwania pracy lub komunikowania sie z innymi.

Nie przestawaj sie uczy¢, rozwijaj sie i niech twoje korzenie kulturowe bedg gwiazda
przewodnig na twojej drodze do umiejetnosci czytania i pisania!



Studium przypadku

Rupi Kaur jest kanadyjska poetka i artystka pochodzenia indyjskiego, ktéra wyraza swojg
kulture poprzez poezje, sztuke i osobiste doswiadczenia, co oznacza, ze jej twérczo$¢ moze
by¢ wykorzystana do poprawy umiejetnosci czytania i pisania poprzez kulture.

Jej prace czesto odzwierciedlajg jej dziedzictwo kulturowe,
tozsamos¢ i doswiadczenia potudniowoazjatyckiej diaspory, a
takze czesto poruszajg tematy tozsamosci, przynaleznosci i
ztozonosci bycia imigrantem w pierwszym pokoleniu. Czesto
zawiera rowniez elementy tradycji potudniowoazjatyckich,
takie jak odniesienia do festiwali kulturowych, relacji
rodzinnych i zwyczajow. Uzywa tych odniesien, aby podkresli¢
znaczenie dziedzictwa kulturowego w  ksztattowaniu
indywidualnych doswiadczen.

Poezja Kaur czesto podkresla doswiadczenia kobiet, rzucajgc
Swiatto na kwestie takie jak role ptciowe, kobiecos¢ i
wzmocnienie pozycji. Jej twérczos¢ rzuca wyzwanie
stereotypom i oczekiwaniom spotecznym wobec kobiet,
czerpigc z wtasnego tta kulturowego.

Jej poezja i sztuka oferujg doskonatg okazje do zaangazowania ucznidw w znaczace i
kulturowo istotne dziatania w zakresie umiejetnosci czytania i pisania w celu poprawy ich
umiejetnosci czytania i pisania. Na przyktad jej ksigzki poetyckie "Mleko i midd" oraz "Storice
i jej kwiaty" moga by¢ wykorzystywane jako materiat do czytania o znaczeniu kulturowym,
szczegblnie dla ucznidow ze sSrodowisk potudniowoazjatyckich lub oséb zainteresowanych
odkrywaniem rdéznych kultur, ktére moga potgczyé sie z jej twdrczoscig, czynigc czytanie
bardziej znaczgcym.

Uczniowie mogg analizowac rézne tematy, takie jak tozsamosé, relacje, upodmiotowienie i
kwestie spoteczne oraz krytycznie mysle¢ o reprezentacji kulturowej i kontekstach
spotecznych. Ponadto, analizujgc jej poezje, uczniowie mogg rozwing¢ szersze zrozumienie
réznorodnosci kulturowej i jej roli w ksztattowaniu ekspresji artystyczne;j.

Ale jej poezja wykracza poza jej potudniowoazjatyckie pochodzenie i oferuje uniwersalne
tematy, dzieki czemu mozna je odnies¢ do czytelnikdw z réznych srodowisk kulturowych.
Czytajac jej poezje, uczniowie moga zastanowic¢ sie nad tym, jak rézine doswiadczenia
kulturowe ksztattujg zycie jednostek i budujg empatie. Wtgczajgc tworczosé Kaur do swoich
zaje¢ z czytania i pisania, mozesz poprawi¢ swoje doswiadczenie edukacyjne, promowacd
poczucie dumy kulturowej i zrozumienia oraz mie¢ przyjemniejszg nauke czytania i pisania.



Ogdlne wrazenia z czytania s rowniez wzmocnione przez sztuki wizualne, ktére uzupetniaja
jej poezje. Jej profil na Instagramie oferuje duzy wybdér wierszy dostepnych za darmo.

Najnowsza ksigzka Rupi Kaur "Healing Through Words" wita cie w jej $wiecie pisania i
kreatywnosci poprzez zbiér jej wyselekcjonowanych éwiczen pisarskich z przewodnikiem,
ktére zachecajg do odkrywania tematéw traumy, straty, bélu serca, mitosci, uzdrowienia i
celebracji siebie. Mozna go wykorzysta¢ do kreatywnego pisania i wyrazania siebie,
odzwierciedlajgc wtasne pochodzenie kulturowe i doswiadczenia.

Pytania

1. W jaki sposdb wiersze Rupi Kaur mogg pomdc w poprawie umiejetnosci czytania i

pisania dorostych uczniow?

2. Jakie tematy oferuje swoim odbiorcom?

3. Jak myslisz, w jaki sposéb mogtbys$ poprawié swoje umiejetnosci czytania i pisania

poprzez kulture?




Aktywnosc edukacyjna

Temat
przekrojowy

Kompetencja czytania i pisania poprzez kulture

Tytut dziatania

Historie i tradycje kulturowe

Typ zasobu

Aktywnos¢ edukacyjna

Zdjecie




Czas trwania
dziatania

(w minutach)

e Odkrywanie
réznorodnych kultur
e Poprawa kompetencji

Co najmniej 60 minut (w | Efekt w zakresie czytania i
zaleznosci od materiatu do | uczenia pisania
czytania) sie ® Rozwijanie

zamitowania do nauki
i docenianie globalnej
réoznorodnosci  przez
cate zycie

Cel dziatalnosci

Materiaty
wymagane do
dziatania

Celem tego dziatania jest poznanie i docenienie réznorodnych kultur
poprzez czytanie, pisanie i refleksje, a tym samym zwiekszenie kompetencji
w zakresie czytania i pisania oraz swiadomosci kulturowej.

e dowolny materiat do czytania (ksigzka, opowiadanie,
wiersz)

e Notatnik

e Dtugopis lub oféwek

Instrukcje krok
po kroku

Krok 1: Wybierz ksigzke, opowiadanie, wiersz lub inny materiat do
czytania, ktéry odzwierciedla kulture inng niz twoja wtasna. Moze
to by¢ dowolny gatunek, dowolny autor, ksigzka fizyczna, zasdb
cyfrowy lub audiobook. Zapoznaj sie z nim we wiasnym tempie.
Krok 2: Przeczytaj wybrany materiat. Rob notatki i podkreslaj
fragmenty, ktére rezonujg z tobg lub zapewniajg wglad w
przedstawiong kulture.

Krok 3: Po zakonczeniu czytania zastanow sie, czego dowiedziate$
sie o kulturze przedstawionej w ksigzce. Ktdre czesci bys$ podkreslit
i jak odnoszg sie one do twoich wtasnych doswiadczen?

Krok 4: Przygotuj sie do napisania krétkiego tekstu o wtasnej
kulturze, koncentrujac sie na jej unikalnych tradycjach, zwyczajach
lub znaczeniu historycznym. Skoncentruj sie na rysowaniu
podobienstw miedzy swojg kulturg a tg przedstawiong w materiale
do czytania.




Dodatkowe materiaty do czytania lub nauki
Gratulacje, dotartes do tego punktu i zakonczytes dziatania autorefleksyjne zwigzane z

kompetencjami czytania i pisania poprzez kulture. Co bedzie dalej? Jesli chcesz dowiedzied sie
wiecej o tematach, ktdre omowites do tej pory w tej lekcji, przygotowalismy dla Ciebie
nastepujace dodatkowe materiaty do czytania. Ta sekcja zawiera linki do dodatkowych
materiatow i filmdéw, ktore znalezlismy w Internecie i ktére naszym zdaniem pomogg ci zrobic

kolejny krok w rozwijaniu swojej wiedzy.

10 £t "Loteria", autor: Shirley Jackson

LGl EETES | Krdtka historia przedstawiajgca konkretng kulture

temat:

el EFELT "The Lottery" to klasyczne opowiadanie, ktére zagtebia sie w mroczne
£ aspekty matomiasteczkowej kultury amerykanskie;.

Co zyskasz, Lepszy wglad w konkretng kulture przy jednoczesnym c¢wiczeniu
1A S ElElerd | umiejetnosci czytania i pisania. Mozesz takze porédwnac swojg wiasng
[{=fo)r e elt e kulture z kulturg amerykanska.

Link do https://www.newyorker.com/magazine/1948/06/26/the-lottery
zasobu:

Tytut zasobu: Odpowiedzig jest umiejetnosé czytania i pisania

Adresowany Znaczenie umiejetnosci czytania i pisania
temat:

e Ele b sE s John dzieli sie oszatamiajgcg skalg naszego globalnego problemu

do zasobu: analfabetyzmu i potencjatem, jaki ma miedzynarodowe skupienie sie
na zwiekszaniu umiejetnosci czytania i pisania w celu stworzenia
wiekszej rownosci spotecznej i ekonomicznej dla nastepnego pokolenia
na $wiecie.

Co zyskasz, Dowiesz sie o definicjach umiejetnosci czytania i pisania, o tym, ilu ludzi
(GleA HEEMA 60 na Swiecie wcigz jest analfabetami oraz o transformacyjnej mocy
zasobu? umiejetnosci czytania i pisania.



https://www.newyorker.com/magazine/1948/06/26/the-lottery

G ERTE | https://www.youtube.com/watch?v=z-h-BhcV7DM



https://www.youtube.com/watch?v=z-h-BhcV7DM
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