UP

ONE



Co-funded by
the European Union
up

ONE
Zawartos¢
Czym jest DySCYPliNa ArtYSTYCZNA? ....cciiiiiieeiciieie e ccieee ettt e e et e e e e stte e e e esatae e e ssataeeeensaeeesansaeeesanssneenan
Studium przypadku 1 - Eadrainn / BEIWEEN US ......cueiiiuiieeiiieciiee ettt ettt etee e e eteeesateesvneeeanas
(DY AT | =11 0o 1] PSRRI

Dodatkowe materiaty do czytania lub NauKi...........cooviiiiiiiiiiii 10



Czym jest dyscyplina artystyczna?

Dyscyplina artystyczna odnosi sie do réznych form ekspresji
artystycznej, takich jak malarstwo, rzezba, muzyka, taniec, teatr i .
film. Dyscypliny te obejmujg rézne techniki, narzedzia i materiaty

oraz kieruja sie okreslonymi zasadami i praktykami.

Angazowanie sie w dyscypliny artystyczne moze pomdc w
budowaniu swiadomosci kulturowej i kompetencji ekspresji na

kilka sposobdw. Po pierwsze, badajac rézne formy ekspresiji

artystycznej, jednostki mogg dowiedziec sie o tradycjach
kulturowych i wartosciach, ktére wptywajg na te praktyki. Na
przyktad, studiujgc tradycyjne formy tanica z réznych kultur, jednostki mogg uzyskac wglad w
kontekst spoteczny i historyczny, ktéry ksztattuje te

formy sztuki.

. Dyscypliny artystyczne mogg pomadc jednostkom w
rozwijaniu kreatywnosci i wyrazaniu siebie, co jest
istotng czescig Swiadomosci kulturowej. Tworzac
sztuke, jednostki mogg odkrywaé wtasng tozsamosé
kulturowg i wyrazac swoje doswiadczenia i perspektywy

W znaczacy sposob.

Angazowanie sie w dyscypliny artystyczne moze
wspierac wiezi spoteczne i zaangazowanie spotecznosci, ktdre sg niezbedne do budowania
Swiadomosci kulturowej. Uczestnictwo w zajeciach artystycznych lub warsztatach moze
zapewnic¢ jednostkom mozliwo$¢é nawigzania kontaktu z innymi osobami z réznych

Srodowisk oraz dzielenia sie swoimi doswiadczeniami i

perspektywami. .

Ogdlnie rzecz biorgc, dyscypliny artystyczne moga by¢ .
poteznymi narzedziami do budowania Swiadomosci
kulturowej i kompetencji ekspresji u uczniow.

Zapewniajgc mozliwosci tworczej ekspres;ji i




spotecznego potaczenia, dyscypliny te mogg pomdc jednostkom w gtebszym

zrozumieniu siebie i otaczajgcego ich $wiata. )I I

Studium przypadku 1 - Eadrainn / Miedzy nami

Program Eadrainn/Between Us miat na celu wspieranie wymiany artystycznej i kulturalne;j
miedzy Irlandig a Szkocja w dziedzinie taniica. Finansowany przez Irish Arts Council's
International Residency Initiatives Scheme, program oferowat szes¢ w petni finansowanych
wzajemnych rezydencji dla trzech choreograféw/twaércéw z Irlandii i trzech ze Szkocji.
Program miat na celu zapewnienie artystom platformy do dzielenia sie praktykami,

rozwijania ich kreatywnej pracy i pogtebiania zrozumienia sektora tarica w drugim kraju.

Dance Ireland, wybitna organizacja taneczna z siedzibg w Irlandii, i Dance Base Scotland,
wiodaca instytucja taneczna w Szkocji, miaty juz wczesniej istniejgce relacje. Nawigzaty one
wspotprace w celu stworzenia Eadrainn/Between Us, programu tworczej wymiany. Program
ten miat na celu pofaczenie artystéw z obu organizacji i krajéw, utatwienie wspdlnego

uczenia sie oraz zbudowanie ekosystemu wymiany i wsparcia kolezenskiego.

Program oferowat tygodniowe rezydencje w Dance Ireland lub Dance Base Scotland dla
trzech choreografow/tworcow z Irlandii i trzech choreograféw/tworcéw ze Szkocji.
Rezydencje odbyty sie w marcu 2023 r. i zapewnity artystom niezbedne zasoby i wsparcie w
rozwijaniu ich kreatywnej pracy. Artysci mieli okazje nawigza¢ kontakt z organizacjq
goszczacy i uzyskac gtebsze zrozumienie sektora tanca w kraju goszczagcym. Podczas gdy
artysci pracowali niezaleznie, w trakcie tygodni rezydencji odbywaty sie rozmowy grupowe i

refleksje, podczas ktérych dzielili sie do$wiadczeniami i wnioskami.

Zwienczeniem projektu byto sympozjum taneczne w Irlandii w kwietniu 2023 r., skupiajgce
sie na eksploracji wymiany artystycznej i kulturowej. Tres¢ i format sympozjum zostaty
opracowane na podstawie rozméw i informacji zwrotnych od szes$ciu wybranych artystow.
Artysci zostali zaproszeni do udziatu w sympozjum i osobistego udziatu w rozmowach, co
jeszcze bardziej wzmocnito wymiane i dialog miedzy artystami a szerszg spotecznoscia

taneczna.



Uznajgc wyzwania i bariery napotykane przez osoby marginalizowane i doswiadczajace
niesprawiedliwosci systemowej w sektorze tarnca, program miat na celu wspieranie artystow
z zywymi doswiadczeniami marginalizacji. Co najmniej jedna rezydencja zostata specjalnie
zaoferowana artyscie, ktory zidentyfikowat sie jako Gtuchy lub Niepetnosprawny.
Reprezentacja ta byta jednak uwazana za wymaog minimalny, a program przyjmowat

zgtoszenia od szerokiego grona artystow.

Eadrainn/Between Us oferowat niezaleznym choreografom/twércom wyjatkowg okazje do
rozwijania swojej pracy w nowym miejscu kulturalnym, jednocze$nie nawigzujgc trwate
relacje z sektorem tanica w Szkocji lub Irlandii. Promujgc wspoétprace, wymiane i przyszte
mozliwosci pracy, program umozliwit artystom kontynuowanie ich twoérczej podrézy i

rozwijanie statych kontaktow miedzy dwoma krajami.

Program byt otwarty dla profesjonalnych choreograféow/twércow z Irlandii lub Szkocji,
pracujgcych w dowolnym gatunku lub stylu tanca. Kandydaci musieli by¢ zaangazowani w
badania artystyczne i zaprezentowac co najmniej trzy profesjonalne prace,
ktore dotarty do publicznosci za posrednictwem réznych platform, takich

jak miejsca, festiwale, plener, internet i nietradycyjne przestrzenie.

Eadrainn/Between Us byt udanym programem promujgcym wymiane

artystyczng i kulturalng w sektorze tarica. Poprzez wzajemne rezydencje, dialog i
kulminacyjne sympozjum, program utatwiat rozwadj kreatywnej pracy, sprzyjat zrozumieniu
miedzy spotecznosciami tanecznymi i zajmowat sie nieréwnos$ciami systemowymi. Poprzez
pielegnowanie dtugotrwatych relacji i wspieranie réznorodnych gtoséw, program przyczynit

sie do ozywienia i integracji sektorow tanca zaréwno w Irlandii, jak i Szkocji.

Strona internetowa programu: https://www.danceireland.ie/whats-

on/opportunities/eadrainn-between-us/

Q. Jakie kwestie ma na celu rozwigzac program "Eadrainn / Between Us"?



https://www.danceireland.ie/whats-on/opportunities/eadrainn-between-us/

Q. Jakiego rodzaju warsztaty oferowat uczestnikom program "Eadrainn / Between Us"?

Q. Czy mozesz wymienic jakies dyscypliny artystyczne, ktére lubisz, a ktére obejmuja

swiadomos¢ i ekspresje kulturowa?




Aktywnosc

Temat - > . . . ..
. Swiadomos¢ kulturowa i kompetencje w zakresie ekspresji
przekrojowy
Tytut dziatania Kultura w kolazu: Tworzenie tozsamos$ci wizualnej
Typ zasobu Aktywnos¢ edukacyjna
Zdjecie

Czas trwania
dziatania

(w minutach)

60-90 minut

Efekt
uczenia

sie

e Rozwijanie
Swiadomosci
kulturowej i ekspresji
poprzez sztuke.

Cel dziatalnosci

To ¢wiczenie ma na celu budowanie swiadomosci kulturowej i

kompetencji ekspresji poprzez temat dyscyplin artystycznych.




Materiaty
wymagane do
dziatania

e (Czasopisma, gazety lub drukowane obrazy z Internetu zawierajgce
symbole i obrazy kulturowe (np. flagi, tradycyjne stroje, jedzenie,
punkty orientacyjne itp.)

o Nozyczki

e Klej

e Kawatek papieru lub kartonu jako podstawa kolazu

e Dtugopisy lub markery (opcjonalnie)

Instrukcje krok
po kroku

Aby ukonczy¢ te aktywnosé, postepuj zgodnie z podang metoda krok po

kroku:

Krok 1: Przed rozpoczeciem éwiczenia zbierz wszystkie materiaty

potrzebne do jego wykonania.

Krok 2: Poswiec troche czasu na zastanowienie sie nad swojg tozsamoscia
kulturowg i symbolami lub obrazami, ktére majg dla ciebie znaczenie.
Mozesz takze przeprowadzié¢ badania, aby odkry¢é nowe symbole

kulturowe lub obrazy, ktére mozesz chcieé uwzglednié w swoim kolazu.

Krok 3: Przejrzyj czasopisma lub wydrukowane obrazy i wytnij obrazy,
ktore Twoim zdaniem reprezentujg Twojg tozsamos¢ kulturowg. Mozesz
takze uzy¢ wiasnych zdjeé lub rysunkéw, aby nadac¢ kolazowi osobisty

charakter.

Krok 4: Po zebraniu zdjec utéz je na kartce papieru lub kartonie, aby
stworzy¢ kolaz. Eksperymentuj z réznymi aranzacjami i rozwaz kolory,

ksztatty i tekstury wybranych obrazow.

Krok 5: Gdy bedziesz zadowolony z kolazu, przyklej obrazy do papieru lub

kartonu.




Krok 6: Mozesz takze uzy¢ dtugopiséw lub markeréw, aby doda¢ osobiste
akcenty do kolazu, takie jak napisanie swojego imienia lub dodanie

dodatkowych szczegotow.

Krok 7: Zastandw sie nad ukoriczonym kolazem i rozwaz znaczenie
wybranych symboli. Zastanéw sie, w jaki sposéb symbole te odnoszg sie
do Twojej tozsamosci kulturowej i co méwig o Twoim dziedzictwie

kulturowym.

Wykonujac te samodzielng aktywnos¢, mozesz budowaé swoja
Swiadomosc¢ kulturowg i kompetencje ekspresji, jednoczesnie angazujac
sie w zabawng i kreatywng aktywnos¢. Pamietaj, aby nie spieszy¢ sie i

cieszy¢ sie procesem tworzenia kolazu kulturowego.




Dodatkowe materiaty do czytania lub nauki

Tytut zasobu:

Adresowany

temat:

Wprowadzenie
do zasobu:

Co zyskasz,
korzystajac z tego
zasobu?

Link do zasobu:

Znaczenie sztuki w budowaniu swiadomosci kulturowej

Budowanie swiadomosci i ekspresji kulturowej poprzez sztuke

Sztuka zawsze odgrywata kluczowa role w budowaniu swiadomosci
kulturowej i promowaniu komunikacji miedzykulturowej. Poprzez
eksploracje dyscyplin artystycznych, jednostki moga rozwingé gtebsze
zrozumienie wtasnej tozsamosci kulturowej i uzyskaé wglad w
doswiadczenia i perspektywy innych. W dzisiejszym, coraz bardziej
zréznicowanym i potgczonym Swiecie, powaga budowania
Swiadomosci kulturowej nigdy nie byta bardziej znaczaca.

Ten artykutf bada, w jaki sposéb dyscypliny artystyczne mogg pomaoc
jednostkom rozwing¢ empatie, przetamad stereotypy kulturowe i
zaangazowac sie w komunikacje miedzykulturowa. Analizuje rowniez
korzysci ptyngce z wykorzystania sztuki do budowania Swiadomosci
kulturowej w srodowisku edukacyjnym i spotecznym.

Czytajac artykut na temat znaczenia sztuki w budowaniu swiadomosci
kulturowej, zyskasz wglad w to, w jaki sposdb dyscypliny artystyczne
moga pomac jednostkom w gtebszym zrozumieniu siebie i otaczajgcego
ich swiata. Artykut omawia role sztuki we wspieraniu empatii,
przetamywaniu stereotypéw kulturowych i promowaniu komunikacji
miedzykulturowe;.

Ponadto artykut bada, w jaki sposéb réine formy sztuki, takie jak
muzyka, taniec, teatr i sztuka wizualna, mogg zapewnié¢ wyjgtkowe
mozliwosci dla oséb zaangazowanych w rézne perspektywy kulturowe
i odkrywanie wiasnej tozsamosci kulturowej. Artykut podkresla rowniez
korzysci ptyngce z wykorzystania sztuki do budowania swiadomosci
kulturowej w sSrodowisku edukacyjnym i spotecznym.

Ogdlnie rzecz biorac, czytajgc ten artykut, zyskasz wieksze uznanie dla
tego, jak sztuka moze by¢ wykorzystywana jako potezne narzedzie do
promowania zrozumienia kulturowego i zmian spotecznych.

https://www.breakoutofthebox.com/the-importance-of-art-in-

building-cultural-awareness/



https://www.breakoutofthebox.com/the-importance-of-art-in-building-cultural-awareness/
https://www.breakoutofthebox.com/the-importance-of-art-in-building-cultural-awareness/

Tytut zasobu:

Adresowany
temat:

Wprowadzenie
do zasobu:

Co zyskasz,
korzystajac z tego
zasobu?

Link do zasobu:

Nauczanie swiadomosci kulturowej poprzez muzyke

Wykorzystanie muzyki jako narzedzia do promowania komunikacji
miedzykulturowej i uznania w srodowisku edukacyjnym

Niniejszy materiat bada wykorzystanie muzyki jako potezinego
narzedzia do promowania miedzykulturowej komunikacji i uznania.
Artykut przedstawia praktyczne strategie wtgczania muzyki do planéw
lekcji i zawiera przyktady zaje¢ muzycznych i lekcji dla réznych grup
wiekowych i obszaréw tematycznych. Podkresla korzysci ptynace z
wykorzystania muzyki do nauczania o réznych kulturach, w tym
rozwijanie empatii, kwestionowanie stereotypdw i promowanie
uczenia sie spoteczno-emocjonalnego. Niezaleznie od tego, czy jestes
nauczycielem, czy jeste$ zainteresowany odkrywaniem zwigzku miedzy
muzyka a kulturg, ten zaséb oferuje cenne spostrzezenia i praktyczne
wskazowki.

Czytajac ten zasdb, zyskasz gtebsze zrozumienie tego, w jaki sposéb
muzyka moze by¢ wykorzystywana do budowania $wiadomosci
kulturowej i promowania komunikacji miedzykulturowej. Niezaleznie
od tego, czy jestes nauczycielem, czy po prostu chcesz dowiedzie¢ sie
wiecej o zwigzku miedzy muzyka a kulturg, ten materiat stanowi cenny
punkt wyjscia do zgtebienia tego waznego tematu.

https://medium.com/inspired-ideas-prek-12/teaching-cultural-

awareness-through-music-350efacb1247
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https://medium.com/inspired-ideas-prek-12/teaching-cultural-awareness-through-music-350efacb1247
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