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Podrecznik dla nauczycieli dorostych
Plan lekcji

Celem tego krotkiego podrecznika jest wsparcie doswiadczonego edukatora
pracujacego z nisko wykwalifikowanymi i zmarginalizowanymi dorostymi stuchaczami
o zréznicowanych potrzebach w korzystaniu z materiatow wideo i arkuszy ¢wiczen
dostarczonych w pakiecie zasob6w do mikroksztatcenia w celu ponownego
zaangazowania nisko wykwalifikowanych dorostych stuchaczy w centrum i
spotecznosci. W tym krétkim podreczniku przedstawimy podstawowe informacje na
temat tematu omawianego w materiale wideo i udzielimy wskazowek, ktére pomoga ci
wprowadzi¢ i wdrozyé towarzyszace ¢wiczenie z dorostymi uczniami w twojej grupie.
Cwiczenie, ktore zostato opracowane, aby towarzyszy¢ zasobom wideo, ma na celu
dalsze rozwijanie ich zrozumienia tematu przedstawionego w zasobach wideo.
Wreszcie, niniejszy podrecznik przedstawi rowniez kilka pytan podsumowujacych,
ktore mozna wykorzysta¢ w grupie dorostych uczniéw, aby oceni¢ przyjaznos¢ dla

uzytkownika i jako$¢ wykonanego z nimi ¢wiczenia.

Temat tego podrecznika odnosi sie do zasobow wideo Kompetencje osobiste,

spoteczne i L2L oraz Temat kulturowy.

Do poruszania sie po swiecie, ktory staje sie coraz bardziej zréznicowany i powiazany,
niezbedne sg kompetencje kulturowe, osobiste kompetencje spoteczne i kompetencje
uczenia sie. Nisko wykwalifikowani dorosli stuchacze maja szanse wykorzystac te

narzedzia do zbadania wartosci réznorodnosci kulturowej, dialogu miedzykulturowego i



rozwoju osobistego w interesujacy i produktywny sposob. Rozwijajac te kompetencje,
uczniowie zwigkszajg swojg zdolnos¢ do wspdtpracy, komunikacji i rozwoju w réznych

kontekstach spotecznych i edukacyjnych.

Cwiczenie towarzyszace oparte jest na studium przypadku, ktére bada ztozonos¢
réznorodnosci kulturowej i jej wptyw zaréwno na rozwéj osobisty, jak i dynamike
spoteczna. Uczniowie bedg wchodzi¢ w interakcje z rzeczywistymi sytuacjami, ktore
podkreslajg wartos¢ empatii, otwartosci i wspotpracy miedzykulturowej. Dzieki temu
¢wiczeniu uczniowie zastanowig sie nad wtasnymi doswiadczeniami i punktami

widzenia, jednoczesnie pogtebiajac zrozumienie réznych innych punktéw widzenia.

Aby korzysta¢ z tego zasobu z dorostymi uczniami w lokalnej grupie, zalecamy
rozpoczecie od pokazania im materiatu wideo w celu wprowadzenia tematu
kompetencji osobistych, spotecznych i L2L oraz tematu kulturowego. Ten film pomoze
uczniom zrozumie¢ temat, zanim rozpoczng ¢wiczenie z materiatami dla uczniow. Gdy
zdobeda ogblng wiedze na ten temat, beda mogli rozpoczaé rozdawanie materiatow. W
tym celu zalecamy wydrukowanie jednej ulotki dla kazdego uczestnika. Wszystko, czego
uczniowie potrzebuja do tego zasobu, to dtugopis do wypetnienia ulotki dla ucznia i

komputer do obejrzenia filmu. Ukoriczenie tego materiatu zajmie tacznie godzine.

e W jaki spos6b materiaty wideo zwiekszyty twoje zrozumienie kompetenc;ji
kulturowych i ich znaczenia w dzisiejszym $wiecie?

® Zastanow sig nad osobistym doswiadczeniem, w ktérym wspétpracowates
ponad roznicami kulturowymi. Czego nauczytes sie z tego doswiadczenia?

e W jaki sposob otwartosé umystu moze pozytywnie wptynac na interakcje z
osobami z réznych srodowisk?

e Podziel sie przyktadem, w ktorym wykazates$ sie empatia wobec osoby z innej

kultury. Jak wptyneto to na Twoje postrzeganie réznorodnosci kulturowe;j?



e Jakie aspekty ¢wiczenia z materiatow dla uczestnikow najbardziej do ciebie
przemowity i jak mozesz zastosowac te spostrzezenia w swoim codziennym

zyciu?

Te pytania podsumowujace maja na celu utatwienie przemyslanej dyskusji i zachecenie
uczestnikow do powiazania poje¢ z filmu i ¢wiczenia z wtasnymi doswiadczeniami i

perspektywami.
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