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Podrecznik dla nauczycieli dorostych
Plan lekcji

Celem tego krétkiego podrecznika jest wsparcie doswiadczonego edukatora
pracujacego z nisko wykwalifikowanymi i zmarginalizowanymi dorostymi stuchaczami o
zroznicowanych potrzebach w korzystaniu z materiatow wideo i arkuszy ¢wiczen
dostarczonych w pakiecie zasobéw do mikroksztatcenia w celu ponownego
zaangazowania nisko wykwalifikowanych dorostych stuchaczy w centrum i
spotecznosci. W tym krétkim podreczniku przedstawimy podstawowe informacje na
temat tematu omawianego w materiale wideo i udzielimy wskazéwek, ktére pomoga ci
wprowadzi¢ i wdrozy¢ towarzyszgce ¢wiczenie z dorostymi uczniami w twojej grupie.
Cwiczenie, ktére zostato opracowane, aby towarzyszy¢ zasobom wideo, ma na celu
dalsze rozwijanie zrozumienia tematu przedstawionego w zasobach wideo. Wreszcie,
niniejszy podrecznik przedstawi rowniez kilka pytan podsumowujacych, ktére moina
wykorzysta¢ w grupie dorostych ucznidw, aby oceni¢ przyjaznos¢ dla uzytkownika i
jakos¢ wykonanego z nimi éwiczenia.

Temat niniejszej instrukcji dotyczy zasoboéw wideo KOMPETENCJE PRZEDSIEBIORCZE,
SPORT  HOBBY.

Zwigzek miedzy sportem i hobby a kompetencjami przedsiebiorczymi to urzekajaca
synergia, ktora taczy pozornie odrebne dziedziny w harmonijng mieszanke umiejetnosci,
sposobu myslenia i strategii sukcesu. Na pierwszy rzut oka sport i hobby moga wydawacé
sie niezwigzane z przedsigbiorczoscia, ale gtebsza analiza ujawnia gtebokie podobienstwa

i wzajemne korzysci.



Wzajemne oddziatywanie miedzy sportem i hobby a kompetencjami w zakresie
przedsiebiorczosci to symbiotyczna relacja, ktéra wzbogaca obie strony. Umiejetnosci
nabyte i sposdb myslenia kultywowany w sporcie i hobby moga byé¢ ptynnie
przenoszone na dziatania przedsiebiorcze i odwrotnie. Ta dynamiczna interakcja
podkresla holistyczny charakter rozwoju osobistego i zawodowego, ujawniajac, ze

sukces w jednym obszarze moze mie¢ gteboki wptyw na osiggniecia w drugim.

Materiaty w tej sekcji pozwola lepiej zrozumie¢, czym sa cechy przedsigbiorcze i

podkresla znaczenie sportu i hobby.

Cwiczenie opisuje studium przypadku osoby, ktéra chce sta¢ sie przedsigbiorcza, chce
odnie$¢ sukces w biznesie. Osoba ta kocha sport i jest bardzo dobrym tenisista.
Zadaniem ucznidw jest napisanie, jakie cechy nabyte w sporcie pomogg w byciu
przedsiebiorczym. Pomoze to uczniom zrozumiec znaczenie sportu i hobby oraz poznac

cechy zaréwno sportowca, jak [ przedsigbiorcy.

Aby korzysta¢ z tego zasobu z dorostymi uczniami w lokalnej grupie, zalecamy
rozpoczecie od pokazania im materiatu wideo w celu wprowadzenia tematu
KOMPETENC]I PRZEDSIEBIORCZYCH, SPORTU | HOBBY. Ten film pomoze uczestnikom
zrozumie¢ temat przed rozpoczeciem c¢wiczenia z materiatami dla uczestnikéw. Po
zdobyciu ogblnej wiedzy na ten temat beda mogli rozpoczaé rozdawanie materiatow. W
tym celu zalecamy wydrukowanie jednej ulotki dla kazdego uczestnika. Wszystko, czego
uczniowie potrzebuja do tego zasobu, to dtugopis do wypetnienia ulotki dla ucznia i

komputer do obejrzenia filmu. Ukoriczenie tego materiatu zajmie tacznie godzine.



Jakie cechy przedsigbiorcze mozesz wymieni¢?
Jakie sa cechy sportowca?
Czy to ¢wiczenie pomogto ci zrozumie¢ zwigzek miedzy sportem i hobby a

cechami przedsiebiorczosci?
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