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Podrecznik dla nauczycieli dorostych

Plan lekgji

Celem tego krotkiego podrecznika jest wsparcie doswiadczonego edukatora
pracujacego z nisko wykwalifikowanymi i zmarginalizowanymi dorostymi stuchaczami
o zroznicowanych potrzebach w korzystaniu z materiatow wideo i arkuszy ¢wiczen
dostarczonych w pakiecie zasobéw do mikroksztatcenia w celu ponownego
zaangazowania nisko wykwalifikowanych dorostych stuchaczy w centrumi
spotecznosci. W tym krotkim podreczniku przedstawimy podstawowe informacje na
temat tematu omawianego w materiale wideo i udzielimy wskazowek, ktore pomoga
ci wprowadzi¢ i wdrozy¢ towarzyszace ¢wiczenie z dorostymi uczniami w twojej
grupie. Cwiczenie, ktdre zostato opracowane, aby towarzyszy¢ zasobom wideo, ma
na celu dalsze rozwijanie ich zrozumienia tematu przedstawionego w zasobach
wideo. Wreszcie, niniejszy podrecznik przedstawi rowniez kilka pytan
podsumowujacych, ktére mozna wykorzysta¢ w grupie dorostych uczniéw, aby oceni¢

przyjaznosc¢ dla uzytkownika i jakos¢ wykonanego z nimi ¢wiczenia.

Temat niniejszego podrecznika odnosi sie do zasobow wideo Kompetencje

obywatelskie poprzez dyscypliny kulturowe

Dyscypliny kulturowe zapewniajg cenny kontekst dla poprawy kompetencji

obywatelskich. Angazujac sie w dyscypliny kulturowe, takie jak historia, socjologia,



antropologia i literatura, jednostki moga rozwina¢ gtebsze zrozumienie
roznorodnych perspektyw, wartosci i doswiadczen, ktore ksztattujg spoteczenstwo.
Wiedza ta promuje swiadomosc¢ kulturowa, empatie i szacunek dla réznych kultur,

wspierajac obywatelstwo integracyjne.

Dyscypliny kulturowe umozliwiajg réwniez jednostkom krytyczng analize kwestii
spotecznych i refleksje nad wptywem wydarzen historycznych i struktur spotecznych
na terazniejszos¢. Takie krytyczne myslenie zwieksza kompetencje obywatelskie,
umozliwiajac jednostkom kwestionowanie nieréwnosci, rzucanie wyzwania

dyskryminacji i opowiadanie sie za sprawiedliwoscia spoteczna.

Ponadto dyscypliny kulturowe zachecaja do aktywnego uczestnictwa obywatelskiego.
Poprzez studiowanie dziedzictwa kulturowego, sztuki i tradycji, jednostki zyskuja
poczucie przynaleznosci i tozsamosci, wzmacniajac swoje zwigzki ze spotecznosciami

I motywujac je do angazowania sie w dziatania obywatelskie.

Integrujac dyscypliny kulturowe z edukacja obywatelska, jednostki moga rozwijaé
wiedze, umiejetnosci, postawy i wartosci niezbedne do aktywnego obywatelstwa.
Ucza sie doceniac réznorodnos¢, rozumiec zasady demokragji, skutecznie
komunikowac sie, wspdtpracowac z innymi i podejmowac dziatania na rzecz
pozytywnych zmian spotecznych. W ten sposéb dyscypliny kulturowe odgrywaja
istotna role w ksztattowaniu swiadomych, odpowiedzialnych i zaangazowanych
obywateli, ktérzy przyczyniaja sie do budowania integracyjnych i demokratycznych

spoteczenstw.

W materiatach dla uczestnikéw nisko wykwalifikowani dorosli majg wyjatkowa okazje
zagtebic sie w innowacyjna inicjatywe "Integracja przez kulture” w Irlandii i odkry¢, w
jaki sposdb pomogta ona nisko wykwalifikowanym dorostym rozwing¢ kompetencje
obywatelskie poprzez integracje kulturowa. Uczniowie majg réwniez mozliwosc
zaangazowania sie w zabawne i interaktywne ¢wiczenie "Eksploracja artefaktow

kulturowych", w ktorym odkryja, w jaki sposob krotka eksploracja artefaktu



kulturowego, refleksja nad jego znaczeniem kulturowym i rozwazenie jego znaczenia
dla obywatelstwa moze prowadzi¢ do poprawy ich kompetencji obywatelskich. Dzieki
temu mozesz zainspirowac uczniow do odkrycia, jak nawet najbardziej

nieprawdopodobne dziatania moga prowadzi¢ do znacznej poprawy ich swiadomosci

kulturowej i umiejetnosci wyrazania siebie.

Aby korzysta¢ z tego zasobu z dorostymi uczniami w lokalnej grupie, zalecamy
rozpoczecie od pokazania im materiatu wideo w celu wprowadzenia tematu
kompetencji obywatelskich poprzez dyscypliny kulturowe. Ten film pomoze uczestnikom
zrozumie¢ temat, zanim rozpoczng ¢wiczenie z materiatami dla uczestnikow. Gdy
zdobeda ogdlng wiedze na ten temat, beda mogli rozpocza¢ rozdawanie materiatow.
W tym celu zalecamy wydrukowanie jednej ulotki dla kazdego ucznia. Wszystko, czego
uczniowie potrzebujg do tego zasobu, to dtugopis do wypetnienia ulotki dla ucznia i

komputer do obejrzenia filmu. Ukohczenie tego materiatu zajmie facznie godzine.

Oto kilka potencjalnych pytan podsumowujacych, nad ktorymi uczestnicy moga sie

zastanowi¢ po zakonczeniu przypadku i ¢wiczenia:

e Co najbardziej zaskoczyto Cie w inicjatywie "Integracja z kulturg" w Irlandii?

e Jaki jest jeden kluczowy wniosek, ktéry wyniesiesz z tego studium przypadku i
¢wiczenia? Jak zastosujesz je w swoim zyciu lub pracy?

e Jakie byty Twoje doswiadczenia podczas ¢wiczenia "Eksploracja artefaktow
kulturowych"? Czy uznates je za pomocne w doskonaleniu swoich kompetencji

obywatelskich?
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