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Podrecznik dla nauczycieli dorostych
Plan lekcji

Celem tego krétkiego podrecznika jest wsparcie doswiadczonego edukatora
pracujacego z nisko wykwalifikowanymi i zmarginalizowanymi dorostymi stuchaczami o
zroznicowanych potrzebach w korzystaniu z materiatow wideo i arkuszy ¢éwiczen
dostarczonych w pakiecie zasobéw do mikroksztatcenia w celu ponownego
zaangazowania nisko wykwalifikowanych dorostych stuchaczy w centrum i
spotecznosci. W tym krétkim podreczniku przedstawimy podstawowe informacje na
temat tematu omawianego w materiale wideo i udzielimy wskazéwek, ktére pomoga ci
wprowadzi¢ i wdrozy¢ towarzyszace ¢wiczenie z dorostymi uczniami w twojej grupie.
Cwiczenie, ktére zostato opracowane, aby towarzyszy¢ zasobom wideo, ma na celu
dalsze rozwijanie ich zrozumienia tematu przedstawionego w zasobach wideo.
Wreszcie, niniejszy podrecznik przedstawi rowniez kilka pytan podsumowujacych, ktére
mozna wykorzysta¢ w grupie dorostych uczniéw, aby oceni¢ przyjaznos¢ dla

uzytkownika i jako$¢ wykonanego z nimi ¢wiczenia.

Temat niniejszej instrukcji dotyczy zasobow wideo:

Kompetencje obywatelskie - Dyscypliny artystyczne

Poruszanie si¢ po zawitym krajobrazie kompetencji obywatelskich przez pryzmat sztuki
oferuje unikalng i transformacyjna sciezke dla os6b, szczegdlnie tych o nizszym poziomie
umiejetnosci, do znaczacego zaangazowania sie w swoje spofecznosci i cate
spoteczenstwo. Potaczenie sztuki i kompetencji obywatelskich nie tylko umozliwia
jednostkom gtebsze zrozumienie ich praw i obowigzkéw jako obywateli, ale takze
otwiera drzwi do tworczej ekspresji, rozwoju osobistego i aktywnego uczestnictwa. Dla

dorostych o niskich kwalifikacjach podejscie to staje sie pomostem do bardziej



integracyjnego i satysfakcjonujacego doswiadczenia obywatelskiego, pozwalajac im
wnosi¢ wktad, uczy¢ sie i rozwija¢ w sposéb, ktory wspotgra z ich zainteresowaniami i

mozliwo$ciami.

Studium przypadku opisuje osobe, ktéra na co dzied nie interesuje sie sztuka. Jest
przekonana, ze w dziedzinie sztuki nie mozna znalez¢ zadnych kwestii zwigzanych z

kompetencjami obywatelskimi.

My wiemy inaczej i chcemy jej to pokaza¢. Zadaniem ucznia jest wymienienie réznych
dyscyplin sztuki (np. muzyki, tarica) i napisanie przyktadow zagadnier zwigzanych z
kompetencjami obywatelskimi w sztuce. Pomoze to dorostym zrozumie¢ znaczenie

zarobwno sztuki, jak i kompetencji obywatelskich oraz to, jak te obszary sie przenikaja.

Aby korzysta¢ z tego zasobu z dorostymi uczniami w lokalnej grupie, zalecamy
rozpoczecie od pokazania im materiatu wideo w celu wprowadzenia tematu
kompetencji obywatelskich - dyscyplin artystycznych. Ten film pomoze uczniom
zrozumie¢ temat, zanim rozpoczng ¢wiczenie z materiatami dla uczniow. Gdy zdobeda
0g6lna wiedze na ten temat, beda mogli rozpoczaé rozdawanie materiatow. W tym celu
zalecamy wydrukowanie jednej ulotki dla kazdego uczestnika. Wszystko, czego
uczniowie potrzebuja do tego zasobu, to dtugopis do wypetnienia ulotki dla ucznia i

komputer do obejrzenia filmu. Ukonczenie tego materiatu zajmie tacznie godzine.

e Co rozumiesz pod pojeciem "kompetencje obywatelskie"?

e Jaka jest Twoja ulubiona forma sztuki?



e Czy kiedykolwiek zastanawiate$ sie, jaki zwigzek ma sztuka z kompetencjami
obywatelskimi?

e Czy zadanie jest dla Ciebie interesujgce?
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