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PLÁN VÝUKY

   



Modul 1: Úvod do teorie mikrovzdělávání - použití technik mikrovzdělávání ve vzdělávání dospělých

Plan výuky

	Název workshopu
	Co je to mikrovzdělávání?

	Cílová skupina
	Vzdělavatelé dospělých

	Cíle

	1.	Pochopení a definice teorie mikrovzdělávání
2.	Rozpoznání přínosů mikrovzdělávání
3.	Vytváření poutavého obsahu
4.	Navrhování aktivit mikrovzdělávání
5.	Podpora zapojení a motivace
6.	Zavádění strategií mikrovzdělávání
7.	Zohlednění jedinečných potřeb žáků

	Doba trvání
	6 hodin F2F (6x45 minut)

	Témata
	● Část 1: Úvod do mikrovzdělávání
● Část 2: Principy mikrovzdělávání 
● Část 3: Navrhování aktivit mikrovzdělávání
● Část 4: Podpora zapojení a motivace
● Část 5: Strategie implementace mikrovzdělávání
● Část 6: Případové studie a osvědčené postupy

	Preparation

	· Najděte si místnost se židlemi a stoly, počítači, projektorem. Rezervujte si ji alespoň 2 měsíce před konáním semináře. 
· Najděte instruktory pro ty aktivity semináře, které neznáte.
· Informujte účastníky o účelu semináře, jeho cílech a harmonogramu, který bude dodržován. Kromě toho jim vysvětlete, že nemusí mít žádné zvláštní zkušenosti ani znalosti v oblastech, které budou proškolovány.
· Zajistěte catering pro přestávky na kávu a oběd nebo poskytněte informace o možnostech stravování v okolí.

	Plán výuky F2F

	N.
	Témata / Aktivity

	Doba trvání v minutách
	Metody

	Vybavení a materiály

	1
	Část 1: Úvod do mikrovzdělávání

1.	Úvod 
2.	Definice mikrovzdělávání 
3.	Přínosy mikrovzdělávání
4.	Příklady mikrovzdělávání 
5.	Aktivita: Analýza mikrovzdělávání
	45 minu

	Prezentace, skupinová diskuse
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy

	2
	Část 2: Principy mikrovzdělávání

1.	Rekapitulace a úvodní cvičení 
2.	Zásady mikroučení 
3.	Praktická činnost: Design mikrovzdělávání
4.	Diskuse ve skupině a sdílení
	45 minut
	Prezentace, aktivity, skupinová diskuse
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy


	3
	Část 3: Navrhování mikroučebních aktivit

1.	Rekapitulace a aktivity 
2.	Poutavý obsah mikrovzdělávání 
3.	Praktická činnost: Tvorba obsahu 
4.	Efektivní hodnocení v mikrovzdělávání 
5.	Tvorba hodnocení 
	45 minut

	Prezentace, aktivita
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy


	4
	Přestávka
Užijte si volný čas na kávu!
	20 minut
	
	

	5
	Část 4: Podpora zapojení a motivace
1.	Rekapitulace a sdílení hodnocení 
2.	Motivace v mikrovzdělávání 
3.	Gamifikace a sociální učení 
4.	Aktivity: Gamifikace a brainstorming 
5.	Podpora průběžného učení 
	45 minut
	Prezentace, aktivita
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy


	5
	Část 5: Strategie implementace mikrovzdělávání
1.	Rekapitulace a sdílení návyků 
2.	Integrace mikrovzdělávání 
3.	Prolínání mikrovzdělávání s tradičními metodami 
4.	Technologické nástroje pro mikrovzdělávání 
	45 minut

	Prezentace
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy


	6
	Část 6: Případové studie a osvědčené postupy

1.	Rekapitulace a průzkum nástrojů 
2.	Případové studie 
3.	Diskuse ve skupině a výzvy
	45 minut
	Prezentace, diskuse v malých skupinách
	Laptop
Projektor
Prezentace PowerPoint,
Flipchart, fixy


	8
	FAQ a závěr

1. FAQ - Facilitátor vyzve účastníky, aby položili jakékoli dotazy týkající se obsahu dnešního semináře.

2. Zpětná vazba - facilitátor požádá účastníky o neformální zpětnou vazbu otázkami, jako např.: Co jste se dnes naučili? Jak budete moci v budoucnu využít své nové znalosti a dovednosti?

3. Poté facilitátor rozdá účastníkům tištěné nebo online hodnotící dotazníky a požádá je o jejich vyplnění.

4. Na závěr facilitátor poděkuje účastníkům za dnešní účast a pozve je na příští seminář.
	15 minut

	Diskuse
Hodnocení
	
Hodnotící formulář

	Celková doba trvání
	6h35min (1 akademická hodina = 45 minut) + 20 minut přestávka + FAQ a závěr

	Výukové materiály pro výuku F2F
	PowerPoint prezentace, Plán výuky, Hodnotící formulář

	Zdroje

	Počítač, videoprojektor, plátno, flipchart, fixy
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