Skoleni v oblasti profesniho
rozvoje pro pedagogy v prvni
linii vzdélavani dospeélych

Modul 2: U P

Vyvoj mikrovzdéelavacich
zdroju pro dospélé s nizkou

kvalifikaci
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MODUL 2 ONE

Tento modul obsahuje 14 hodin

vyukového obsahu.

6 hodin vyuky 8 hodin
F2F samostatneho

Tato prezentace zahrnuje 6 Ucen]

hodin vyuky F2FJe k ni Projdéte si prezentaci

pfilozen Plan vyuky pro se samostatne

facilitatora. fizenymi vyukovymi

zdroji vlastnim

tempem!



> Bast1-Uvod a prolomeni ledt

> Cast 2 — Prehled mikrovzdélavani a jeho
prinosu

> Cast 3 - Digitalni nastroje a platformy pro
vytvareni mikrou€ebnich zdroju

> Cast 4 - Regeni béznych problému a prekazek
pri zavadéni mikrovzdélavani
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V této prezentaci se budeme zabyvat tim, jak
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mohou vzdélavatelé dospé€lych vytvaret
vlastni digitdini mikrouCebni zdroje na
podporu dospélych s nizkou kvalifikaci

.Na konci této prezentace budete lépe
rozumeét nastrojlim a strategiim potfebnym k

vytvoreni efektivnich mikrou€ebnich zdroju.

Spolufinancovano
Evropskou unii




Vedeli jste, Ze v mnoha
evropskych zemich se vetsSine
dospeélych s nizkou kvalifikaci
nedostava vzdélani a odborné

pripravy, které potrebuji k
tomu, aby uspeéli v dnesni
pracovni realité?

KliCem k osloveni téchto
osob by mohly byt
mikrovzdeélavaci zdroje.




Aktivita 1;: lcebreaker —
Digitalni lov

Rozdélte uCastniky do tymu po 3-4 lidech.

Kazdému tymu dejte seznam digitalnich nastroju, platforem nebo aplikaci, které

lze pouzit k vytvofeni mikrou€ebnich zdroju. MuUzete napfiklad zahrnout

nastroje jako Canva, Quizlet nebo Kahoot.

3. Pozadejte tymy, aby pomoci svych chytrych telefonl nebo notebookl vyhledaly
informace o jednotlivych nastrojich na seznamu. Mé&ly by se pokusit zjistit, k
cemu se nastroj pouziva, jak funguje a jaké ma vyhody Ci nevyhody.

4. Jakmile tyto informace najdou, méli by se o n€ podélit se zbytkem svého tymu a
rozhodnout, ktery nastroj by podle nich byl pro tvorbu mikrou€ebnich zdroju
nejuziteCnéjsi.

5. FNakonec pozadejte kazdy tym, aby pfedstavil svUj vybrany nastroj a vysvétlil,

proC si mysli, Ze by byl efektivni pro vytvafeni digitalnich mikrou€ebnich zdroju.

N —
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Co je to mikrovzdeélavani? OnE

MikroucCeni je pfistup k uCeni, ktery poskytuje informace v malych kouscich.

Tyto Casti obvykle netrvaji déle nez nékolik minut a mohou byt poskytovany
prostfednictvim ruznych digitalnich kanalu.

MikroucCeni 1ze pouZzit jako doplnék nebo posileni tradiCnich forem u€eni nebo
jako samostatny pFistup pro studenty, ktefi davaji pfednost kratsim a
soustfedénéjsSim vzdélavacim sezenim.

MikroucCeni 1ze vyuzit k poskytovani informaci "just-in-time", coz umozZnuje
studujicim rychly a snadny pristup k informacim, kdyz je nejvice potrebuiji.

o Spolufinancovano
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V)'/h Ody ONE

Flexibilita a dostupnost: Pfistup k mikrou¢ebnim zdrojum
mohou ucCastnici ziskat kdykoli, kdekoli a z jakéhokoli zarizeni.

PFrizpUsobeni na miru: Mikrouceni 1ze pfizpUsobit konkrétnim
potfebam a zajmum jednotlivych studentu.

Poutavost: Kratka a interaktivni povaha mikrou€eni muze byt
poutavejsi a pfijemneéjsi nez tradicni formy vzdelavani.

o Spolufinancovano
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o Evropskou unii

up



Efektivita ONE

Vyzkum ukazal, Ze mikrovzdélavani muze byt uCinnym
zpUsobem poskytovani informaci a zlepSovani vysledkl uceni.

Studie zjistily, Ze studenti si zapamatuji vice informaci, pokud
jsou prezentovany v malych, koncentrovanych Castech.

MikrouCeni muze také pomoci zlep$it motivaci a zapojeni
studujicich, coz vede k lepSim vysledkUm ucCeni.

Spolufinancovano
Evropskou unii




Aplikace ONE

Mikrovzdélavani 1ze pouzit k ruznym vzdélavacim cilum,
napfiklad k pracovnimu Skoleni, rozvoji dovednosti a osobnimu
obohaceni.

Lze jej také vyuzit v riUznych prostredich, véetné skol, podniku
a neziskovych organizaci.

MikrouCeni mUzZe byt obzvlasté ui€inné pro dospélé s nizkou
kvalifikaci, ktefi mohou mit omezeny Cas nebo zdroje na
tradicni formy vzdelavani.

Spolufinancovano
Evropskou unii
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Osvédcené postupy

Chcete-li navrhnout efektivni mikrouCebni zdroje, zohlednéte
potreby a zajmy cilové skupiny.

Pouzivejte vizualni prvky, interaktivni prvky a dalSi poutave
techniky, abyste upoutali pozornost studentu,

UdrZujte obsah soustfedény a struény, s jasnymi cili a vysledky
uceni.
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Digitalni nastroje P
ONE

Digitalni nastroje a platformy hraji pri vytvareni efektivnich
mikrouCebnich zdroju zasadni roli. Nabizeji Sirokou sSkalu
funkci a vlastnosti, které zlepSuji zazitek z uCeni.

Tyto nastroje umoznuji pedagogum vytvaret interaktivni a
poutavy obsah, ktery zahrnuje multimedialni prvky, jako jsou
videa, obrazky a kvizy. Diky moZnostem pfFizpusobeni
mohou pedagogové prizpusobit zdroje tak, aby splnovaly
konkrétni vzde€lavaci cile a odpovidaly potrebam jejich
publika.
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Digitalni nastroje P
ONE

Tyto nastroje a platformy usnadnuji spolupraci a umoznuji
pedagogUm spolupracovat pfi vytvareni mikrouCebnich zdroju.
Vyuzitim moZnosti digitalnich nastroju a platforem mohou
pedagogové zpristupnit mikrou€eni a prizpUsobit je rUznym
skupinam  posluchacu. To  podporuje inkluzivitu a
personalizované vzdelavaci zkuSenosti.

Pfi vybéru nastroju a platforem je dllezité sladit je s vyukovymi
cili a pozadavky publika a zajistit, aby vybrané nastroje ucinneé
prispivaly k vytvafeni pusobivych mikrou€ebnich zdroju.

vano
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Aktivita 2: Diskuse

ONE

Rozdélte uCastniky do malych skupinek po 4-6 lidech.

Poskytnéte kazdé skupiné seznam digitalnich nastroju a platforem, které se béZné pouzivaji k
vytvareni mikrouCebnich zdroju. Pouzijte stejny seznam, ktery vam byl poskytnut dfive, nebo
jej upravte podle svych preferenci.

Dejte skupinam pokyn, aby u vybraného nastroje nebo platformy prodiskutovaly nasledujici
body:

Jak uZivatelsky privétivy je ndstroj/platforma? Jsou vyZadovdny néjaké technické nebo designérské dovednosti?

Jaké konkrétni viastnosti a funkce ndstroj/platforma nabizi? Jak podporuji tvorbu mikrouc¢ebnich zdrojd?

Lze ndstroj/platformu pfizpUsobit specifickym potfebdm a preferencim?/ak ndstroj/platforma usnadriuje
interaktivitu a zapojeni studujicich?

UmoZnuje ndstroj/platforma spoluprdci mezi pedagogy nebo studujicimi?je ndstroj/platforma cenové dostupny? Je
snadno dostupnd, zejména pro dospélé s nizkou kvalifikaci?

Podélte se o priklady nebo uspésné priklady efektivniho vyuZiti ndstroje/platformy pro mikrovzdélavani.

Spolufinancovano
Evropskou unii
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Aktivita 2: Diskuse

ONE

4. Vyzvéte ucCastniky, aby se podé€lili o své vlastni zkuSenosti, postfehy a nazory na
nastroje/platformy. Mohou diskutovat o vyhodach a nevyhodach, problémech, kterym Celili, a o
pfipadnych tipech nebo osvédCenych postupech, které objevili.

5. Jako facilitator se pohybujte mezi skupinami, aktivné naslouchejte diskusim a pokladejte
navodne otazky, abyste podnitili hlubSi rozhovor a zamysSleni.

6. Po uplynuti urCené doby pro diskusi svolejte skupiny dohromady jako celek a zahajte diskusi
ve vétsi skupiné.

7.V ramci 8irsi skupinové diskuse pozadejte kazdou skupinu, aby se pod€lila o sva kliCova zjisténi
a poznatky. Vyzvéte ucCastniky z ostatnich skupin, aby pridali své myslenky, poskytli dalSi pohledy
nebo polozili otazky.

8. Shrinte hlavni body, které béhem diskuse zaznély, a zdUraznéte pripadné vzorce nebo
spole€na témata, ktera se objevila.

9. Aktivitu zakonCete kratkou reflexi, kde se ucCastnici mohou pode€lit o své hlavni poznatky z
diskuse.
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STEP

Videa o

Na nasledujicich snimcich je predstaveno osm
platforem a nastroju.



Video: Kahoot
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Video: Mentimeter

ﬁiello
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Video: Articulate 360
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Video: Genially
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Make a genially
in 5 steps
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Aktivita 3: Vytvoreni mikrozdroje pro uceni e

1. Rozdélte ucCastniky do malych skupinek po 3-5 lidech.

2. Kazdé skupiné zadejte konkrétni téma nebo tematickou oblast tykajici se
dospélych s nizkou kvalifikaci, na kterou se zamefi v ramci svého
mikrouCebniho zdroje. Pfikladem muze byt zakladni finanéni gramotnost,
digitalni dovednosti, zdravi a wellness nebo komunikace na pracovisti.

3. Vysvetlete, Ze cilem této aktivity je, aby kazda skupina spoleCné navrhla a
vytvofila mikrouCebni zdroj na pridelené téma s vyuzitim digitalniho
nastroje nebo platformy podle vlastniho vybéru.

4. Vyhradte Cas na nasledujici kroky, které jsou vysvetleny na dal$im snimku.

o Spolufinancovano
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PLANOVANI
Vyzvéte skupiny k brainstormingu
a nastinéni kliCovych pojmd,
vzdélavacich cilu a struktury jejich
mikrovzdélavaciho zdroje.
Doporucte jim, aby zvazily cilovou
skupinu, vysledky ucCeni a

pfipadné specifické problémy
nebo potreby dospélych s nizkou
kvalifikaci.

Pfipomente jim, aby byl zdroj
struCny, poutavy a zameéreny na

poskytovani kouskovitého uceni.

TVORBA

Dejte skupinam pokyn, aby k vytvoreni
mikrouCebniho zdroje pouZzily vybrany
digitalni nastroj nebo platformu. Mohou
vytvofit prezentace, interaktivni moduly,
videa, kvizy nebo jakykoli jiny format, ktery
vyhovuje jejich obsahu a mozZnostem
nastroje/platformy.

Povzbudte je k vyuziti multimedialnich
prvkl, jako jsou obrazky, videa a zvuky,
které umocni zazitek z uceni.

Pfipomerite ucastnikim, aby zaijistili, ze
zdroj bude vizualné atraktivni, pfistupny a v
souladu s vyukovymi cili stanovenymi ve fazi

planovani.

ONE

KONTROLA

* Doporucte skupinam, aby

zkontrolovaly sveé
mikrouCebni  materialy a
provedly potfebné revize

nebo vylepseni.

* Vyzvéte je, aby zkontrolovaly

srozumitelnost, pfesnost a
konzistentnost obsahu a takeé
otestovaly vSechny
interaktivni  prvky  nebo

aktivity.

upP



Aktivita 3: Vytvoreni mikrozdroje pro uceni

5. Po uplynuti vymezeného Casu pozadejte kazdou skupinu, aby predstavila
svUj mikrou€ebni zdroj ostatnim uCastnikum. Na prezentaci kazdé skupiny
vyClente 5-7 minut, behem nichz bude podano struCné vysvétleni tématu,
prehled zdroje a ukazka jeho kliCovych funkci.

6. Pfi prezentaci uCastniku vyzvéte ostatni, aby poskytli zpétnou vazbu a
kladli otazky. Podpofte podpurné a konstruktivni prostfedi pro sdileni
napadu a navrhu.

7. Po kazdé prezentaci vyClente Cas na kratkou diskusi, kde se ucCastnici
mohou zamyslet nad silnymi strankami a oblastmi, které je treba zlepSit v
kazdém zdroji mikroucCeni.

o Spolufinancovano
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BéZné problémy pri
zavadéni mikrovzdelavani ONE

Nedostate¢na informovanost
Mnoho organizaci si neni vedomo vyhod a potencidlu mikrovzdélavani.

Odpor ke zménam
Nekteré zuCastnéné strany se mohou branit prijeti mikrovzdélavani
kvUli tradi€nim metodam vzdélavani.

Technicka omezeni
Omezeny pfistup k technologiim nebo Spatna digitalni infrastruktura
mohou branit zavadeni mikrovzdelavani.

Vyvoj obsahu
Vytvéafeni poutavého obsahu muze byt Casové naro€né a obtizné.

o Spolufinancovano
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Prekonavani vyzev
ONE

7ZvySovani povédomi
Provadeéni osvetovych kampani a Skoleni s cilem informovat zuCastnené strany
o vyhodach mikrovzdéelavani.

Rizeni zmén
Zavedeni strategii fizeni zmén s cilem fesit odpor a podporovat kulturu
soustavného uceni.

Technologicka resSeni
Investice do vhodné technologické infrastruktury a zajisténi potfebnych zdroju
pro efektivni zavadéni mikrouceni.

Podpora pri tvorbé obsahu
Vytvofeni pokynu a poskytnuti nastroju na podporu Skolitell a odborniku na
e danou oblast prfi vytvareni poutavého obsahu mikroucCeni.

Evropskou unii
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ReSeni prekazek
ONE

Personalizované vzdélavaci cesty
PfizpUsobeni obsahu mikrovzdélavani potfebam a preferencim jednotlivych
studentu.

Gamifikace a odmeény
ZaClenéni hernich prvku a pobidek pro zvySeni zapojeni a motivace zaku.

Mobilni pFistup
Zajistéte, aby byl obsah mikrovzdelavani dostupny na mobilnich zarizenich a
umoznil tak flexibilni uCeni.

Prilezitosti k socialnimu u€eni
Podpora spoluprace a sdileni znalosti prostfednictvim diskusnich for,
chatovych skupin nebo virtualnich trid.

o Spolufinancovano
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Stanovte si jasné cile

Definujte konkrétni
vzdélavaci cile a
vykonnostni vysledky,

kterych Ize dosahnout

prostrednictvim mikrouceni.

Spolufinancovano
Evropskou unii

Hodnoceni vasich zdroju
pro mikrovzdélavani

02

Sledujte pokroky zaka

Implementujte robustni
sledovaci a analyticky
systém pro sledovani
zapojeni studentd, miry
dokonceni a udrzeni

znalosti.

03

Shromazd’ovani

zpétné vazby
Pravidelné ziskavejte

zpétnou vazbu od
student( a skoliteld,
abyste zjistili oblasti pro
zlepsSeni a provedli

potfebné upravy.

ONE

04

Neustalé zlepSovani

Vyuzivejte data a poznatky
k vylepSovani a
zdokonalovani
mikrovzdélavacich
programd, abyste zajistili

jejich efektivitu a relevanci.
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Uspésné projekty a priklady

ONE

Ukazka uspésnych pribéhu
Zduraznéte priklady organizaci, které uspésné zavedly mikrouCeni a dosahly
pozitivnich vysledkU.

Prokazani dopadu
Sdilejte data a metriky, které ukazuji prinosy mikrovzdelavani, jako je napfiklad lepSi
udrzeni znalosti, vySSi vykonnost a nizsi naklady na Skoleni.

Poskytovani reference
Uvedte citace nebo svédectvi studentl nebo Skolitelu, ktefi se s pfinosem mikrouceni
setkali na vlastni kuzi.

Inspirace ostatnich
Pouzijte tyto priklady k motivaci a povzbuzeni dalSich organizaci, aby prekonaly své
S Spolufinancovano prOb]émy a pﬁja]y mikrOUéen]’.
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FAQ sezeni
o @ o

Mate nejaké dotazy tykajici se obsahu
seminare? Nevahejte a poloZte je nyni!

ONE

STEP
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Hodnoceni a
Zaver

ONE

Co jste se dnes naucili? Jak budete moci v budoucnu vyuzit
Své nove znalosti a dovednosti?

Vyplnte prosim online hodnotici dotaznik!

T Spolufinancovano
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