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Quels types d'art peuvent être utilisés pour améliorer 
les compétences en matière de lecture et d'écriture ? 

 

À première vue, on pourrait penser que l'art n'est pas un outil 

idéal pour enseigner la lecture et l'écriture, mais en fait, l'art est 

l'outil parfait pour le faire. L'utilisation d'un journal visuel, où les 

individus combinent des mots et des images pour enregistrer 

leurs pensées et leurs expériences, peut renforcer à la fois les 

compétences en écriture et les compétences artistiques. La 

combinaison de l'art avec la lecture et l'écriture améliore la capacité à exprimer des 

idées de manière efficace et encourage la pensée créative. 

L'art a été l'une des premières méthodes de communication. Des peintures 

représentant la préhistoire ont été découvertes dans les grottes de Chauvet, en France, 

il y a 30 000 ans. Ces dessins racontent des histoires de rencontres avec des 

mammouths, des lions et des rhinocéros et constituent l'une des premières formes 

connues de communication et de narration. 

Une autre façon d'intégrer la lecture et l'écriture dans l'art est d'encourager l'écriture 

de chansons. L'écriture créative, comme l'écriture de paroles de chansons, de nouvelles 

ou de poèmes, permet aux individus d'explorer leurs pensées et leurs émotions. Cette 

forme d'expression artistique permet non seulement d'améliorer les compétences en 

écriture, mais aussi d'approfondir la réflexion et d'encourager l'expression personnelle. 

L'analyse et le chant de la musique et des paroles de chansons peuvent également 

améliorer les compétences en lecture et la compréhension des métaphores, des 

simulations et du langage poétique. Cela favorise l'amour de la langue et aide les 

individus à apprécier la beauté et le pouvoir des mots. L'immense popularité du hip-

hop et de la musique rap a encore renforcé l'idée que l'écriture des paroles de 

chansons est une méthode efficace et largement adoptée pour améliorer 



   

 

l'alphabétisation. Écouter ce genre de musique et disséquer le sens des paroles peut 

inciter les participants à écrire leurs propres vers, ce qui leur donne un moyen de 

s'exprimer de manière unique. Il peut également être utile d'écouter cette musique et 

de décortiquer le sens des paroles, puis d'encourager les participants à écrire leurs 

propres paroles pour s'exprimer. 

 

La danse est un autre type d'art qui permet 

d'explorer le thème de la lecture et de 

l'écriture. La danse peut être un moyen 

amusant et engageant d'améliorer les 

compétences en matière de lecture et d'écriture de différentes 

manières. L'une d'entre elles consiste à amener les participants à 

raconter des histoires par le biais du mouvement. Les participants peuvent être 

encouragés à créer et à exécuter des danses qui racontent des histoires. Cela favorise 

la maîtrise de la lecture et de l'écriture en obligeant les participants à réfléchir de 

manière critique à l'intrigue, aux personnages et à la meilleure façon de communiquer 

une histoire à un public. Par exemple, on peut demander aux participants d'exprimer 

le sens de certains mots par le langage corporel et les mouvements de danse. En 

combinant la danse avec la lecture et l'écriture, vous pouvez faire appel à la créativité 

des participants, promouvoir la pensée critique et améliorer leurs compétences 

globales en matière de communication. 

 

 

 

 

 

 

  

Comment puis-je améliorer mon 

niveau en lecture et en écriture 

grâce à la danse ? 

 

 

  

Comment puis-je améliorer mon 

niveau en lecture et en écriture 

grâce à la musique ? 

_______________________________



   

 

 

● Écrire les paroles de sa propre chanson 

● Écouter une chanson et essayer d'en comprendre les paroles                                      

● Créer de la musique pour accompagner un poème ou une histoire que vous 

avez écrite 

● Raconter une histoire par la danse 

● Créer son propre scénario de bande dessinée 

 

Étude de cas : Fighting Words - Renforcer l'autonomie 
des personnes grâce à la narration créative. 

 

Fighting Words est une organisation 

irlandaise qui vise à inspirer et à 

soutenir les personnes de tous âges 

dans le développement de leurs 

compétences en matière d'écriture 

créative et dans l'amélioration de leur 

alphabétisation. Créée en 2009, cette 

organisation propose des ateliers d'écriture gratuits et des programmes de mentorat, 

encourageant les participants à explorer leur imagination et à prendre confiance en 

leurs capacités à raconter des histoires. Si Fighting Words se concentre principalement 

sur l'écriture créative, elle intègre également l'écriture de chansons et des éléments de 

formation à la lecture et à l'écriture. 

Fighting Words a été cofondé par l'auteur irlandais Roddy Doyle, connu pour ses 

romans acclamés tels que Paddy Clarke Ha Ha Ha (1993). L'organisation a été inspirée 

par le succès de 826 Valencia, un centre d'écriture renommé à San Francisco. M. Doyle, 

ainsi que d'autres auteurs et bénévoles, souhaitaient mettre en place une initiative Comment puis-je améliorer mes compétences en lecture et en 

écriture? grâce à l'art ? 



   

 

similaire en Irlande afin d'encourager la créativité et l'alphabétisation des jeunes. 

Depuis, l'initiative s'est élargie pour travailler avec des personnes de tous âges. 

Fighting Words propose son programme de lecture et d'écriture ainsi que de narration 

créative par le biais d'ateliers, d'événements narratifs, de visites scolaires, de camps 

d'été et de programmes pour jeunes adultes.  

Dans le cadre de ces événements, Fighting 

Words invite des auteurs, des acteurs et des 

musiciens à partager leurs expériences et à 

dialoguer avec de jeunes écrivains. Ces 

événements inspirent les participants et les 

exposent à divers moyens de narration. 

Through its storytelling events, it invites authors, 

actors, and musicians to share their experiences and engage with young writers. These 

events inspire participants and expose them to various storytelling mediums.  

Fighting Words collabore également avec des écoles, des collèges et des groupes de 

jeunes pour organiser des ateliers et des programmes de mentorat. Ce travail de 

proximité permet à l'organisation d'atteindre un public plus large et d'inculquer 

l'amour de l'écriture. Reconnaissant les besoins et les intérêts spécifiques des jeunes 

adultes, Fighting Words adapte ses programmes pour impliquer et responsabiliser ce 

groupe d'âge. Ces initiatives visent à favoriser l'expression personnelle, la pensée 

critique et les compétences en matière de narration. 

Fighting Words a permis à des milliers de jeunes écrivains de s'émanciper, en leur 

offrant une plateforme pour s'exprimer de manière créative et explorer leur voix 

unique. Les participants font souvent état d'une plus grande confiance en leurs 

capacités d'écriture après avoir participé à des ateliers et reçu des commentaires 

positifs de la part de leurs mentors et de leurs pairs. Cette confiance retrouvée peut 

avoir un impact profond sur leurs résultats scolaires et leur développement personnel. 



   

 

Fighting Words est devenu un centre communautaire pour les jeunes écrivains, offrant 

un réseau de soutien où ils peuvent entrer en contact avec des 

personnes partageant les mêmes idées, recevoir des 

encouragements et célébrer leurs réalisations littéraires. 

De nombreux participants à Fighting Words ont poursuivi leur 

parcours d'écriture au-delà des ateliers, en poursuivant des 

études dans le domaine de la création littéraire ou en 

s'engageant activement dans des communautés d'écrivains. Cet 

impact à long terme témoigne de l'influence durable de Fighting Words sur la vie des 

jeunes écrivains. 

Fighting Words est devenue une organisation vitale en Irlande, inspirant et soutenant 

la prochaine génération d'écrivains. Grâce à ses ateliers, ses événements et ses 

programmes de mentorat, Fighting Words a créé un espace attrayant et inclusif où les 

gens peuvent explorer leur créativité, améliorer leurs compétences en lecture et en 

écriture et trouver leur propre voix narrative. 

Questions 

1. Comment Fighting Words essaie-t-il d’améliorer la lecture et l’écriture des 

participants en Irlande ? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

_____________ 

 

 

 



   

 

2. Quels types d’ateliers Fighting Words propose-t-il aux participants ? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

_____________ 

 

3. Comment pensez-vous que vous pourriez améliorer votre niveau en lecture et 

en écriture utilisant l’art ? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

  



   

 

Activité d'apprentissage 
 

Thème 

transversal 

Renforcer les compétences en matière de lecture et d'écriture grâce 

à l'art 

Titre de 

l'activité 
Collage artistique de mots 



   

 

Type de 

ressource 

 

Activité d'apprentissage 

Photo 

 

 



   

 

Durée of de 

l’activité 

(En minutes) 

 60 minutes 

Résultats 

de 

l’apprenti

ssage 

● Appliquer diverses 

techniques et 

processus artistiques 

pour créer des 

œuvres d'art 

originales qui 

témoignent d'une 

expression 

personnelle, d'une 

innovation et d'une 

qualité esthétique. 

Objectif de 

l’activité 

L'objectif de cette activité est de vous encourager à utiliser votre 

créativité pour améliorer vos compétences en lecture et en écriture 

en réalisant un collage. 

Matériel 

nécessaire à 

l'activité 

● Magazines, journaux ou imprimés avec une variété de 

textes et de mots. 

● Des ciseaux, des bâtons de colle et du papier blanc 

ordinaire ou du carton. 

● Des marqueurs ou des crayons de couleur. 



   

 

Instructions 

étape par 

étape 

● Étape 1: Pour cette activité, vous allez réaliser un collage. 

Commencez par réfléchir à ce sur quoi portera votre collage 

et à ce qu'il représentera.  

 

● Étape 2: Rassemblez des magazines, des journaux ou des 

imprimés contenant une grande variété de textes et de mots. 

Parcourez les documents et découpez les mots ou les phrases 

qui attirent votre attention ou qui résonnent en vous. 

Sélectionnez des mots intéressants, significatifs ou liés au sujet 

spécifique de votre choix. 

 

● Étape 3: Pour cette étape, vous aurez besoin de papier ou de 

carton d'affichage, de ciseaux et de bâtons de colle. Disposez 

les mots et les phrases collectés sur le papier, afin de créer un 

collage visuellement attrayant. Faites preuve de créativité dans 

votre arrangement ! Pourquoi ne pas essayer de varier les 

couleurs, les formes et les motifs ? 

 

 

● Étape 4: Une fois le collage terminé, pourquoi ne pas le 

partager en expliquant les choix et la signification des mots 

sélectionnés ? Réfléchissez à la relation entre les mots choisis, 

la représentation visuelle et les émotions ou idées évoquées. 

Réfléchissez à la manière dont l'activité vous a aidé à explorer 

le vocabulaire et à vous exprimer de manière créative. 

 

 

 



   

 

 

Lectures complémentaires ou matériel d'étude 
Félicitations, vous avez atteint ce stade et terminé vos activités d'auto-réflexion sur le 

thème "Renforcer les compétences en matière de lecture et d'écriture grâce à l'art". Si 

vous souhaitez en savoir plus sur les sujets abordés jusqu'à présent dans cette leçon, 

nous avons préparé pour vous les lectures complémentaires suivantes. Cette section 

présente des liens vers des documents supplémentaires et des vidéos que nous avons 

trouvés en ligne et qui, selon nous, vous aideront à passer à l'étape suivante dans le 

développement de vos connaissances. 

Titre de la 

ressource : 

Fighting Words: Sean Love at TEDxDublin (Sean Love à TEDxDublin) 

Thème 

abordé : 

Étude de cas - The Fighting Words 

Présentation 

de la 

ressource : 

Il s'agit d'un discours TEDx de Sean Love, cofondateur de Fighting 

Words (l'organisation de l'étude de cas). Dans ce discours, Sean parle 

du pouvoir de la créativité et de la manière dont elle peut être utilisée 

pour aider les personnes de tous âges à améliorer leurs compétences 

en lecture et en écriture d'une manière amusante et 

responsabilisante. 

Que vous 

apportera 

l'utilisation 

de cette 

ressource ? 

Un meilleur aperçu du centre de création littéraire Fighting Words que 

nous avons mentionné dans l'étude de cas précédente. Fighting 

Words a servi d'étude de cas pour d'autres centres de création 

littéraire en Europe et est considéré comme un centre d'excellence et 

de bonnes pratiques. 



   

 

Lien vers la 

ressource : 

https://youtu.be/4ReiZIRF05s  

 

 

 

Titre de la 

ressource : 

Why hip-hop belongs in today’s classrooms (Pourquoi le hip-hop 

a sa place dans les salles de classe d’aujourd'hui) 

Thème abordé :  
Utiliser la créativité et la musique pour améliorer les compétences 

en lecture et en écriture 

Présentation de 

la ressource : 

Cet article explore la pertinence et la valeur éducative de 

l'intégration de la culture et de la musique hip-hop dans la salle 

de classe moderne. 

Que vous 

apportera 

l'utilisation de 

cette ressource 

? 

Vous apprendrez comment la musique, en particulier la musique 

hip-hop, est utilisée en classe pour améliorer l'apprentissage. Le 

hip-hop est l'un des genres musicaux les plus populaires et il est 

utilisé comme outil d'alphabétisation dans le monde entier. Qu'il 

s'agisse d'apprendre à écrire ses propres paroles ou d'étudier les 

paroles des chansons et leur signification, l'étude de la musique 

est un moyen accessible d'enseigner la lecture et l'écriture et peut 

être un moyen amusant d'impliquer des élèves de tous horizons. 

Lien vers la 

ressource : 

https://theconversation.com/why-hip-hop-belongs-in-todays-

classrooms-128993  

 

https://youtu.be/4ReiZIRF05s
https://theconversation.com/why-hip-hop-belongs-in-todays-classrooms-128993
https://theconversation.com/why-hip-hop-belongs-in-todays-classrooms-128993


   

 

 


